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VERSO I TRICOLORI La giavellottista Federica Botter con I’allenatrice Vilma Vidotto e I’'azzurra Alessia Trost
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TROST Al TRICOLORI
PER TORNARE GRANDE

» Appuntamento all’Adriatico di Pescara. Saranno in lizza anche nove alfieri
della Friulintagli di Brugnera. Giavellotti da record con Botter, Busi e Nicodemo

ATLETICA

PORDENONE Quarantadue titoli
nazionali (21 maschili e altret-
tanti femminili), 'assegnazione
della Coppa Italia per club, tre
giorni di sfide su piste e pedane
e un migliaio di atleti. E la sinte-
si dell’edizione 2018 dei Campio-
nati italiani Assoluti andra in
scena a Pescara, da domania do-
menica, in un rinnovato stadio
Adriatico. La massima rassegna
nazionale su pista torna nel ca-
poluogo abruzzese per la terza
volta, dopo le edizioni del 1990 e
del1999.

Riflettori puntati, in particola-
re, sulla pedana del salto in alto
femminile dove, a differenza del
passato, non c’é¢ una favorita
unica al successo. Guardando le
misure d’iscrizione, la candida-
ta sarebbe la vicentina Elena
Vallortigara, salita quest’anno
soprai2 metri e 2 centimetri (se-
conda miglior prestazione na-
zionale di sempre). Peccato che
quella misura I'abbia ottenuta
un’unicavolta, in un exploit, per
poi accontentarsi di risultati
ben pili modesti. Non solo: ai re-
centi Campionati europei di Ber-
lino non é riuscita nemmeno ad

arrivare in finale, diversamente
da Alessia Trost che giunge pe-
ro all’appuntamento di Pescara
con piu dubbi che certezze. La
25enne Fiamma gialla di Porde-
none ha si partecipato alla fina-
lissima continentale di Berlino,
senza comunque brillare, ma
nelle due successive gare (Zuri-
go e Padova) ha addirittura sal-
tato sotto i 190 centimetri. Tra
Vallortigara e Trost si puo tran-
quillamente inserire Desirée
Rossit: la 24enne udinese delle
Fiamme Oro, che si ¢ allenata
per due stagioni a Pordenone in-
sieme a Trost sotto la guida di
Gianfranco Chessa, vanta in
questa stagione un personale di
un metro e 90. Sabato alle 15 il
terzetto sara chiamato a dispu-
tare le qualificazioni, mentre la
finale & in programma il giorno
successivo a partire dalle17.30.

REBECCA DE MARTIN
SALTERA CON L'ASTA
NELLA VELOCITA
SONO ISCRITTE
GIORGIA BELLINAZZI
ED ELISA PAIERO

Ai Tricolori di Pescara ci sa-
ranno anche nove alfieri del
Brugnera Pordenone Friulinta-
gli: sette donne e due uomini.
Nel giavellotto femminile, in
particolare, saranno in tre a con-
tendersi la miglior posizione: Fe-
derica Botter, Asia Nicodemo e
Milena Busi. Quest'ultima ripar-
te dalla fantastica prova di fine
agosto a Rovereto. In Trentino
erariuscita a “fiondare” 'attrez-
zo da 600 grammi a 52 metri e
39. La misura costituisce il re-
cord regionale, “scippato” alla
compagna di squadra Botter (50
metri e 5, stabilito il 24 giugno a
Modena), e la seconda prestazio-
ne italiana di tutti i tempi alle
spalle della fuoriclasse Carolina
Visca (56 metrie15).

Nel giavellotto maschile ga-
reggera Massimo Ros e nell’asta
tornera in pedana Rebecca De
Martin. E la velocita? Giorgia
Bellinazzi ¢ iscritta ai 200 ed Eli-
sa Paiero correra i 100. Infine
Ruggero D’Ascanio: lo attendo-
no i 10 chilometri di marcia (su
strada).

Sabato intanto si disputera la
27. edizione del Trofeo interna-
zionale giovanile di Majano: in
lizza Ragazzi e Cadetti (sempre
maschi e femmine). Quest’an-

no, diversamente dal passato, ci
sara pure la Rappresentativa
del Friuli Venezia Giulia, che
giocoforza togliera preziose ri-
sorse, in particolare, alla Sele-
zione del Friuli Occidentale che
perdera ben 10 alfieri. Sono Ni-
raj Turrin, Riccardo Zanon,
Mattia Basso, Alice Costella,
Francesco Reali, Giulia Imbrea,
Mattia Favaretto, Cesare Caiani,
Ginevra Pase e Leonardo Liset.
Per la Destra Tagliamento sono
stati convocati Mifri Baofa Veso
(60), Veronica Pagnucco (600),
Iris Lukaj (alto), Marika Paro-
nuzzi (vortex), Desirée Soro
(80), Sara Agostinis (80hs), Ire-
ne Canzian (1000), Diana Car-
niel (alto), Lia Antonel (lungo),
Marta Dal Mas (disco), Giulia Pi-
tuello (giavellotto), Eva Zille (pe-
so), Thomas Giovannini (60),
Thomas Cesca (600), Andrea Pa-
squalini (lungo), Klajdi Vora (pe-
s0), Alessandro Bari (80), Davi-
de Nonis (100hs), Tommaso Bru-
scia (2000), Alessandro Pado-
van (alto), Michael Baita (lun-
go), Edoardo Falcomer (disco),
Federico Rossi (giavellotto) e Ni-
cola Bertolo (peso). Gli accom-
pagnatori saranno Rudi Trost e
Stefano Agnolet.
Alberto Comisso
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La Fip premia
squadre, tecnici
e arbitri emergenti

»Mercoledi a Torre
la cerimonia federale
con i protagonisti

BASKET

PORDENONE Gran gala della palla-
canestro naoniana, mercoledi
prossimo a partire dalle ore 18,
nel palazzetto dello sport citta-
dino di via Peruzza a Torre.
Nell’occasione la Fip provincia-
le premiera le squadre Senior e
Under distintesi per i risultati
ottenuti nella stagione agonisti-
ca 2017-18. Verranno inoltre as-
segnati alcuni riconoscimenti
individuali. Tra le formazioni
premiate spiccano ovviamente
il Sistema Basket Pordenone e
I'Humus Sacile, neopromosse
in C Silver. Come dimenticare
poilo “scudettino” tricolore Un-
der 13 della competizione di ba-
sket 3 contro 3 “Join the Game”
conquistato a Jesolo dalla Liber-
tas Fiume Veneto, grazie a Lo-
renzo Peresson, Alberto Di No-
to, Christian Pontone e Federico
Capovilla? Per quanto riguarda
invece i premi individuali, que-
sti andranno all’arbitro Marco
Zuccolo, appena promosso in
serie B; agli allenatori Marco
Spangaro e Davide Brecciaroli
che hanno condotto le rispettive
squadre (ovvero le citate Siste-
ma e Humus) nella massima ca-
tegoria della pallacanestro Se-
nior regionale; al tecnico Piero
Della Putta per aver pilotato la
Rappresentativa al successo nel
Trofeo delle Province; a Eleono-
ra Carrer, coach del Sistema Ro-
sa Pordenone, che si ¢ imposto
nel girone Fvg dell'Under 20
femminile.

Carlo Alberto Sindici
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SUL PARQUET

Anche quest’anno la Fip
organizza ’appuntamento
con il gala del basket

Basket-Serie C

Il Sistema di Spangaro
mostra gia i muscoli

Conferme significative sul
valore del gruppo arrivano gia
dalla prima amichevole della
Winner Plus Sistema Basket
Pordenone contro la Calorflex
Oderzo, squadradiserie C
Gold. Il punteggio finale in
questi casi conta
relativamente, ma e un
rotondo 64-51a favore dei
ragazziallenati da Marco
Spangaro. Lasettimana
prossimarestituiranno la
visita ai veneti, ma intanto
hanno gia in programmaun
nuovo testa Caorle controla
Sme di coach Ostan, che
sabato scorso ha fatto visita
alla Vis Spilimbergo, superata
allaFavorita con il punteggio
di 58-72. «<Per essere lanostra
primauscita stagionale non e
andata male - commenta
coach Spangaro-.C’¢ un buon
amalgama. Abbiamo provato
le cose preparate in
allenamento e sono anche
contento per I'interesse della
citta, testimoniato dal fatto
che sugli spalti c’era parecchia
gente. Alivello individuale ci
hanno dato dentro tutti.
Mancavasolo Truccolo, che ho
tenuto ariposo atitolo
precauzionale per un
affaticamento muscolare. Ho
effettuato rotazioni continue e
sono molto soddisfatto
dell’esordio dei 2001 Marzano
ePiccinin, mentre il 2000 De
Rosaeraassente per impegni
di studio». Padroni di casa
sempre avanti (parziali dei
quarti:16-10, 25-19, 51-36), con
allungo decisivo nel terzo
quarto grazie a sette punti
consecutivi di Pin Dal Pos.
I1tabellino della Winner Plus
Sistema Bk Pordenone:
Marzano, Gelormini 7, Mattia
Galli4, Nora, Pin Dal Pos11,
Girardo10, Muner17,
Piovesana7,Davide Galli 8,
Piccinin. Percentualial tiro: 8
sul7neiliberi, 16 su32 dadue,
8su32datre.
c.as.
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UN ISPIRATO

MUNER FIRMA

17 PUNTI CONTRO

IL QUINTETTO

DI ODERZO

NEL TEST DI RODAGGIO

Giacomo Bruno e Jenny Tellan trionfano a Grado

TRIATHLON

PORDENONE Bilancio pil che posi-
tivo per il TriTeam Pezzutti tra
Grado e I'Austria. Nove alfieri
naoniani hanno preso parte al-
la gara nella localita balneare,
I'olimpico no-draft, giunto alla
ventesima edizione. I portacolo-
ri del sodalizio pordenonese si
sono ben comportati, ottenen-
do anche risultati di rilievo in
una sfida molto partecipata.
Giacomo Bruno e stato artefice
di un’ottima prestazione, con-
tro avversari di livello, conqui-
stando il primo posto nella cate-
goria M1 in 2 ore 12'24” (37. as-
soluto), facendo molto bene nel-
le frazioni di nuoto e bicicletta.
Il miglior tempo é stato quello
di Mauro Gava, che ha concluso

la prova in 2 ore 11'18”, al 9. po-
sto della categoria S4 e al 31. as-
soluto. A seguire Francesco Ga-
let (13. tra gli S4 in 2 ore 16’32”),
Luca Scapol (7. tra gli M3 in 2
ore 18’40”), Davide Facca (20.
tra gli Ml in 2 ore 18'49”), Erik
Carnelos (6. tra gli S2 in 2 ore
23’31”), Gianluigi Berton (34.
tragliM2in 2 ore 28°41”), Valter
Turchet (11. tra gli M4 in 2 ore
34°01”) e Denis Puiatti (41. tra gli

BELLA PROVA ANCHE

DEI FRATELLI
ALESSANDRO E FABRIZIO
VITA NELL'AQUATHLON
ARCUDI SI FA ONORE

IN TERRA AUSTRIACA

PRIMO 11 triatleta del Pezzutti, Giacomo Bruno, sul podio a Grado

Mlin 2 ore 34'09”).

Le soddisfazioni per il Pezzut-
ti sono arrivate anche dal trio
che ha preso parte all’Aqua-
thlon classico. Tra le donne la
vittoria & andata alla naoniana
Jenny Tellan, che ha sbaraglia-
to la concorrenza meritando il
primo gradino del podio in
43’18”. Tra gli uomini bella pro-
va dei fratelli Vita, con Alessan-
dro ancora una volta protagoni-
stadi una gara convincente, che
gli ha consentito di arrivare se-
condo assoluto in 33'06”, prece-
duto da un atleta della sua stes-
sa categoria SI. Il fratello mag-
giore Fabrizio, in dubbio alla vi-
gilia per un problema a un pie-
de, ha stretto i denti ed € andato
oltre il dolore, concludendo in
38’317, 7. assoluto e secondo tra
gliS2.

Un altro portacolori del Pez-
zutti, Antonio Arcudi, & stato
autore di una prestazione maiu-
scola in Austria, al prestigioso
Challenge Kaiserwinkl-Walch-
see, sfida sulla distanza del mez-
zo Ironman. Il 34enne origina-
rio di Lecce ha preso parte per
la prima volta a questa gara, tra
le pitt amate dai triatleti di tutta
Europa, concludendola con suc-
cesso. Il percorso prevedeva 1.9
chilometri di nuoto nel lago di
Walchsee, 90 in bicicletta su un
percorso collinare e ondulato e
21di corsaintorno al lago. Arcu-
di ha completato la prova con il
tempo complessivo di 4 ore
45°35”. Una prestazione molto
positiva, che gli ha consentito di
classificarsi 84. assoluto su 600
partecipanti e 25. nella catego-
riaM30.



